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TEMA: Et fattigt liv?

Panelet

Videnscenter pa Zldreomradet arrangerede 26. februar debatme-
det ‘De svageste aldre’. Det foregik i Eigtveds Pakhus og var det
andet i reekken af debatmeder, videnscenteret har staet for. Forud
for madet havde seniorforsker Merete Platz udarbejdet vidensop-
samlingen ‘Folkepensionister - et fattigt liv? Analyser af antal og
afsavn’ for videnscentret. Heri sammenstiller hun de mange for-
skellige bud, der de seneste maneder har veeret pa, hvem og hvor
mange, der er de fattige pensionister, og ser samtidig pa, hvilken
sammenhaeng der er mellem at tilhgre lavindkomstgruppen og at
have et darligere liv og ikke at have rad til forskellige fritidsakti-
viteter.

Denne vidensopsamling blev meget positivt bedemt af panelet,
hvori der sad overvismand og professor Peter Birch Sgrensen,
Kgbenhavns Universitet, kontorchef Peter Bach Mortensen,
Finansministeriet, ledende gkonom Jens Hgjgaard, Zldre Sagen,
og socialradgiver Gunvor Auken, SiD.

250 deltagere overvaerede madet, og debatten var livlig. Videns-
centrets bestyrelsesformand, Inga Skjeerris Nielsen, noterede ogsé
med glaede den store interesse, der var for madet, og foreslog i sin
velkomst som et muligt emne til dagens debat en dreftelse af hvil-
ke levekar, vi synes folkepensionisterne ber have. Men - tilfgjede
hun, det er et spargsmal om politik og moral.
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Det efterfalgende refererat vil opdele debatten i de hovedemner,
der preegede modet. Det er ud over Merete Platz'oplaeg og kom-
mentarerne hertil bl.a. spergsmal om formueforhold, arbejdsmar-
kedspensioner og helbredsforhold for de eeldre.

De rapporter, Merete Platz har taget udgangspunkt i, er bl.a.:

‘4ldres gkonomiske vilkar’ udarbejdet af Socialministeriet, @ko-
nomi- og Erhvervsministeriet, Indenrigs- og Sundhedsministeriet
og Finansministeriet, 2003,

‘Levevilkar blandt folkepensionister uden supplerende ind-
komst' af Jacob Nielsen Arendt, Egil Boll Hansen, Henning Olsen,
Martin Rasmussen, Jeanet Bentzen og Brian Rimdal, Socialforsk-
ningsinstituttet 03:15, 2003,

‘Fattigdom og social eksklusion i Danmark over et kvart arhun-
drede’ af Jargen EIm Larsen (under udgivelse) samt

‘Efterdrets debat om aldres gkonomi’, Notat PFJ 30/10/03 fra
Zldre Sagen, 2003.

Vidensopsamlingen kan downloades som Pdf-fil fra vor hjemme-
side: www.aeldreviden.dk

Temaet er skrevet af Anne Brockenhuus-Schack, og hvor ikke andet
er naevnt, er fotografierne taget af fotograf Nina Lemvigh-Mdiller.
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Ufrugtbart teeller

Opgerelsen over, hvar mange eldre der er, er et regnestykke uden facitliste. Men de, der er fattige,
er skaevt fordelt bade demografisk, geografisk og socialt, ligesom de lider forskellige afsavn,
fastslog seniorforsker Merete Platz pa videnscenterets debatmade.

»| stedet bgr man diskutere,

hvad der er et acceptabelt leve-

niveau i vort samfund — ogsa

for pensionister«

Merete Platz

Merete Platz
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»Diskussionen om, hvor mange folkepensionister, der er fattige, er
ufrugtbar, da det er et regnestykke uden facitliste«. Sa kort kunne
seniorforsker Merete Platz opsummere de seneste maneders man-
ge rapporter og udredninger. Samtidig kunne hun fastsla, at den fat-
tigdom, der eksisterer blandt pensionisterne, er skeevt fordelt bade
demografisk, geografisk og socialt.

Merete Platz indledte sit oplaeg med at citere socialminister Hen-
riette Kjaer, der i forbindelse med rapporten fra det tveerministeriel-
le embedsmandsudvalg bl.a. udtalte: »Jeg er glad for, at vi har faet
udarbejdet denne rapport, som kan vaere med til at sikre, at debat-
ten om de eldres gkonomiske forhold bygger pa fakta ... Desuden
synes jeg, det er glaedeligt, at analysen viser, at langt de fleste
eldre har udmeerkede gkonomiske forhold«. Og Merete Platz fort-
satte:

»Hvad er det for fakta, som far socialministeren til at konklude-
re, at langt de fleste har udmeerkede gkonomiske forhold? Det er
faktisk ret sveert at sige pa baggrund af den rapport. For det
kommer fuldsteendig an pa, hvordan man definerer det at veere

De pkonomisk svagest stillede zldre ved
forskellige afgreensninger, 2.

Metode for afgraensning Procent
67+ ar

1) Tveerministerielle udvalg:

Indkomst under 50% af medianindkomst

i befolkningen 1,3

2) Elm Larsen:

Ekskluderet pa et indeks for gkonomi

og forbrug 6.0

3) Berettiget til max. aeldrecheck:

Folkepension + max. 1500, kr.

+ max. 54.600 i formue 15,0

4) AKF og SFI:

Folkepension + ATP + max. 1000,- kr. 24,0

5) ldre Sagen:

Mindre end manedligt

lavindkomstbudget 50,0

Kilder. 1. 4ldres akonomiske vilkar. 2. Fattigdom og social eksklusion i Danmark
over et kvart arhundrede (under udgivelse). 4. Levevilkar blandt folkepensionis-
ter uden supplerende indkomst. 5. Efterarets debat om aldres gkonomi. Notat.
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fattig«. Den mest restriktive af rapporterne er den fra embeds-
mandsudvalget, der gar ud fra henholdsvis en indkomst under
halvdelen af medianindkomsten for hele befolkningen, en ind-
komst pa 60 pct. af medianindkomsten — det er den beregnings-
metode OECD benytter - en for dem der ikke er berettiget til fuld
folkepension, hvilket typisk er indvandrere og flygtninge samt en
for den fattigste tiendedel af folkepensionisterne.

Men der er ogsa andre bud. En gennemgang af de forskellige rap-
porter, hvor der er set pa problemet, viser, at andelen af fattige
svinger fra godt 1 til 50 pct. alt efter opgerelsesmetoden (se bok-
sen, red.).

Lektor Jergen Elm Larsen, Sociologisk Institut, har i en endnu
upubliceret undersagelse set pa bruttoindkomst, men inddrager
0gsa radighedsbelab, dvs. hvad der er tilbage, nar alle faste udgif-
ter er betalt. Hermed tager han hgjde for, at man kan have for-
skellige behov og forskellige faste udgifter. Samtidig inddrager
han friveerdi i boligen og hvorvidt man har mattet lide afsavn i
form af at undlade at kebe eller gare noget af skonomiske grun-
de. P& baggrund heraf, nar han frem til, at 6 pct. af folkepensio-
nisiterne er fattige.

»Det stiger og stiger«, som Merete Platz sagde. Ser man pa
dem, der modtager aldrechecken, er ca. 15 pct. berettiget hertil.
AKF og SFI har set pa levekar blandt folkepensionister uden sup-
plerende indkomster, dvs. med folkepension, ATP og hgjest 1.000
kr. i likvid formue. Sa nar man frem til at en fjerdedel af pensioni-
sterne er fattige. Endelig har Zldre Sagen set pa dem, der ikke har
et lavindkomstbudget pa minimum 8.900 kr. pr. maned, og sa dre-
jer det sig om ca. halvdelen af pensionisterne.

Fup eller fakta?

»Fra 1,3 til 50 pct. Kan det veere rigtigt? Er det fup eller fakta? Det
er alt sammen fakta! Problemet er, at vi far forskellige resultater
alt efter, hvordan vi definerer, hvad en fattig folkepensionist er. |
stedet for at diskutere, hvor mange fattige der er, bar man efter
min mening diskutere, hvad der er et acceptabelt leveniveau i vort
samfund — ogsa for folkepensionister«, sagde hun.

Men har det at veere fattig folkepensionist nogen afsmittende
virkning pa levekarene i gvrigt? Det vidste man faktisk ikke ret
meget om far SFIs og AKFs undersagelse, der bl.a. har set pa sam-
menhaeng mellem gkonomiske og sociale samt helbredsmaessige
aspekter. Undersagelsen viser, at der er flere rige, som har venner,
men at kontakt til barn og familie ikke er skonomisk afhaengig, og
der er heller ikke flere af de fattige, som er kontaktsvage.

»Men der er en sammenhaeng mellem gkonomi og levekar, iseer
pa helbredssiden. Dem uden supplerende indkomst synes oftere,
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at deres helbred er darligt. Der er ikke sa mange fysisk aktive, fle-
re har psykiske problemer og er oftere ugnsket alenex.

P& baggrund af oplysninger i Zldredatabasen har Merete Platz
0gsa set pa, hvorvidt folkepensionister kan leve et normalt liv, eller
om de lider sociale afsavn ved ikke at have rad til at invitere
geester eller til at deltage i fritidsaktiviteter. 16 pct. led et eller beg-
ge afsavn. Ogsa her viser det sig, at der er en sammenhang mel-
lem gkonomi og darligt helbred, ringe farlighed, flere psykiske pro-
blemer og ugnsket ensomhed.

Hvem er det s4, der har sterst risiko for at havne i gruppen af fat-
tige? Pa tveers af de forskellige undersagelser viser det sig, at fatti-
ge folkepensionister er overrepraesenteret blandt flygtninge og ind-
vandrere, kvinder, de zldste folkepensionister, de aleneboende, de
darligst uddannede, forhenveerende fagleerte og ikke-fagleerte ar-
bejdere, og for de der bor i bykommuner og i hovedstadsomradet.

Fra salen

»Der er saledes to forskellige indfaldsvinkler: Den ene, at man
har en indkomst under et givent niveau. Den anden, at man ikke
har rad til de ting, der er almindelige i det lokalsamfund, vi lever
i. Den farste indfaldsvinkel tager ikke hgjde for, at folk har for-
skellige behov, og at den samme indkomst ikke reekker lige langt
i forskellige husholdninger. Den definition rejser speargsmalet:
Hvem skal bestemme, og hvordan skal det afgares, hvor graensen
i givet fald skal treekkes? Den anden definition inddrager, at men-
nesker ogsa er sociale individer. Det er ikke nok med tag over
hovedet og mad pa bordet. Disse mennesker skal ikke udelukkes
fra de sociale sammenhaenge, der er almindelige i et givent
lokalsamfund. Men igen: Hvem skal bestemme, og hvordan skal
det afgares, hvilke sammenhange, man ber kunne indga i, og
hvor mange penge der sa skal til?«
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Alderdommen spejler vore

tidligere liv

Det er ikke ligegyldigt, om man tegner et gjebliksbillede af lavindkomstgruppen eller ser pa fattigdommen
over et livsfarlab, viste kommentarerne fra panelet.

Overvismand og professor Peter Birch
Sgrensen, Kabenhavns Universitet, var ikke
enig i, at billedet er s& uklart og flimrende,
som man kunne fa indtryk af. »Jeg er heller
ikke enig i, at alle definitioner af fattigdom
er lige gode — men det zerinde var Merete
Platz jo heller ikke ude i«. Og sa kom ind-
vendingerne: £ldrechecken omfatter flere i
ar end i fior, fordi beregningsgrundlaget er
lempet — »sa politikernes definition af,
hvem der er fattige skifter altsa fra et ar til
det naeste«. AKFs og SFls beregninger
fandt han ogsa problematiske, da de gar ud
fra indkomsten fer skat — »men det er jo
ikke den, der bestemmer levestandarden«.
Zldre Sagens tal »star i dramatisk kontrast
til, at en anden undersggelse har vist, at

kun 5 pct. af pensionisterne faler, de har en
darlig ekonomi«. Selv om han fandt Elm
Larsens undersggelse interessant, er den
alligevel problematisk, fordi den »laegger
kvantitative ekonomiske forhold sammen
med kvalitative afsavn«.
»Det understreger nad-
vendigheden af at se pa
fattigdommen I et livs-
lgbsperspektiv«

Peter Birch Sorensen

Herefter kom han ind pa fremtiden, hvor
folkepensionen vil veje mindre og arbejds-
markedspensionerne veje mere (se mere
herom i Alderens nye sider nr. 3, 2003 og i
en af de andre artikler fra dette debatmg-
det, red.). Der er behov for undersagelser af
pensionisternes faktiske forbrug savel inden
for pensionistgruppen som i forhold til
andre befolkningsgrupper, samt fordelings-
politiske undersagelser af forholdene for
alle fattige i landet — ikke kun pensionister-
ne, mente han.

»Bar man forbedre folkepensionen for
de darligst stillede pensionister?«, spurgte
han, men medgav i samme dndedrag, at
det er en politisk prioritering. Men han
vovede pelsen: »Hvis man veelger at haeve

Pause i debatten
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Peter Birch Serensen

pensionen for dem uden anden indkomst
end folkepensionen, ma man samtidig tage
hgjde for, at man hermed undergraver til-
skyndelsen til egen opsparing og til udbyg-
ning af arbejdsmarkedspensionerne. Disse
pensioner ger, at flere pensionister bliver
selvforsgrgende, og at langt faerre vil veere
berettiget til pensionstilleegget. Det vil let-
te presset pa de offentlige finanser i en tid
med flere eeldre. Et alternativ ville veere
bedre eldreservice ved en bedre tilrette-
leeggelse heraf og at serge for, at alle ind-
betaler til arbejdsmarkedspensionerne —
0gsa dem, som i dag star uden for ordning-
erne«, sagde han.

Zldre Sagen har aldrig sagt, at halvdelen
af de aldre er fattige, men hvis man gar ud
fra et normalbudget, som anfert af Forbru-
gerinformation, sa kan halvdelen af pensio-
nisterne ikke leve op til det, fastslog leden-
de gkonom i organisationen, Jens Hgjgaard
i sit oplaeg. Og han fortsatte:

»Der er en gruppe pensionister, der har
darlige vilkar, og ogsa darligere vilkar end
vi rent faktisk kan veere bekendt i et sa
velstdende samfund som det danske. Disse
problemer ma vi ansteendigvis have lgst i
de kommende ar. Det er muligt, det er et
overgangsfaenomen, fordi arbejdsmarkeds-
pensionerne Vil gere flere selvfinansieren-
de, men der er en restgruppe, der aldrig har
haft muligheden for at spare op, og dem
ma vi tage hand om i de naeste 10-20 ar«.

Nar fattigdommen blandt pensionisterne
kun er relativ, mener han, det skyldes, et
velfeerds-, pensions- og ydelsessystem, der
langt hen ad vejen har last problemerne.
»For relativt fa penge far vi utroligt meget.
Vi har et ganske billigt folkepensionssy-
stem«.

Elefanten i glasbutikken

Séledes udger folkepensionen knap halv-
delen af dagpengeniveauet, og de supple-
rende ydelser, der belgber sig til 5-6 mia.
kr., gives kun til de gkonomisk svageste, og
ger, at situationen for dem ikke bliver
veerre.

»Velfeerdssystemet begraenser antallet
af ekonomisk svage pensionister, og for
dem sikrer man et nogenlunde — men ikke
godt nok — leveniveau. Men vi frygter, at
Velfeerdskommissionen opfarer sig som en
elefant i en glasbutik og glemmer, at det
er de svageste, man rammer, hvis der pilles
ved velfeerdssystemet. Der skal givetvis

SiD. For efterlennere og pensionister er et
godt helbred afgerende for et godt liv
samt at have egtefalle, barn og berne-
bern og noget, man kan ga op i — eksem-
pelvis haven — og veere stolt af. Omvendt
er det slemt, hvor man feler sig alene, har
darligt helbred, lider af depression, og
hvor mismod szenker sig. Man er ikke del
af et feellesskab og har ikke noget at veere
stolt af.

»Jo tidligere man forlader arbejdsmarke-
det, jo mindre sandsynligt er det, at man
har samlet forrad — eksempelvis allerede
at have faet lavet taget eller faet trappen
ordnet. Det geelder iseer fertidspensioni-
ster og andre, der er pa overferselsind-
komster. Men den virkelige bombe er efter-
lensreformen, hvor folkepensionsalderen
blev nedsat til 65 ar. Hermed er efterlgns-
tiden blevet reduceret fra syv til tre &r, hvil-
ket er undergravende for hele efterlans-
ordningen. At man har nedsat pensionsal-
deren er politisk helt i modstrid med mel-

»Vi har et ganske billigt folkepensionssystemc

justeres, men hovedmalet ma fortsat til-
godeses«.

Ogsa kontorchef Peter Bach Mortensen,
Finansministeriet, der har siddet i embeds-
mandsudvalget, afviste at tale om fattig-
dom — »det er et politisk begreb«. For
embedsmeendene havde det veeret vigtigt,
at ga pa tveers »og ikke pille en gruppe ud
og sige, at det er seerlig synd for dem.
Opgarelsen er baseret pa ét ar, hvor bl.a.
de unge og her forst og fremmest de stu-
derende vejer tungt i lavindkomsgruppen,
men set over flere ar vil flere glide ud.
»Lavindkomst er ikke lige permanent for
alle grupper, og indkomstforskelle udjaev-
nes over et helt livg, sagde han.

»Alderdommen spejler vore tidligere
live, sagde socialradgiver Gunvor Auken,

Jens Hgjgaard

dingen om, at vi skal blive leengere pa
arbejdsmarkedet«.

En permanent situation
Sa var debatten dbnet for de korte bemaerk-
ninger:

Jens Hejgaard: »Det er et seerligt pro-
blem for eeldre at tilhgre lavindkomstgrup-
pen, fordi det er et permanent problem«.

Peter Birch Sarensen: »Det kommer jo
sjeeldent som en overraskelse, at man skal
pa pension. Det har man en del ar til at for-
berede sig pa«.

Jens Hgjgaard: »Der er store forskelle pa,
hvor gode muligheder folk har til at forbe-
rede sig og spare op. Teenk bare pa fortids-
pensionisterne«.

Merete Platz: »Det er ikke en situation,
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man vokser ud af. Jeg har ogsa set pa, hvilke grupper, der
har kunnet forberede sig pa pensionisttilvaerelsen. Der er
en meget stor sammenhaeng mellem arbejdssituationen
og forberedelsesgraden. Det er ikke lige mange — og her er
iseer fagleerte og ufaglaerte overrepraesenteret — der har
haft penge at leegge til side af, eller som har vore mulighe-
der for at veere omfattet af arbejdsmarkedspensionerne«.

Peter Birch Serensen: »Det understreger nadvendighe-
den af at se pa fattigdom i et livslgbsperspektiv. Se pa
dem, der livet igennem er fattige, og ikke fokusere pa
alderdommen som et problem i sig selv«.

Ordet 'fattigdom’ skurrede i mange erer - omend OECD

flittigt benytter begrebet. Saledes afviste fra salen docent
Egil Boll Hansen, Amternes og Kommunernes Forsknings-
institut, AKF, at det havde veeret meningen med AKFs og
Socialforskningsinstituttets rapport at haevde, at 24 pct. af
befolkningen var fattige. Men der kunne i undersegelsen
pavises en ganske stor spredning i den disponible ind-
komst, hvorfor de eldre ikke udger nogen homogen
gruppe.
»Det er helt distraherende at tale om de studerende, og
det er misbrug af kort taletid«, fastslog Gunvor Auken.
Hun noterede, at danske aldre er de mest tilfredse i EU,
og det tilskrev hun, at de har en velerhvervet ret til pensi-
on og ikke er gkonomisk afhaengige af aegtefeelle og barn.
»Her er der ikke noget med at spise nadsensbred«. Men
for gruppen af fertidspensionister er der yderligere det
problem, at kontanthjeelpen under den nuvzerende rege-
ring er blevet voldsomt reduceret, hvorved deres mulig-
heder for at samle forrad til alderdommen er blevet til-
svarende forringet. »For jo leengere man har en god ind-
teegt, jo lettere er det. Og fertidspensionisterne har den
ringeste mulighed for at skaffe sig forrad«, sagde hun.

Gunvor Auken kom herefter ind pa den offentlige debat
om afskaffelse ikke af pensionstillegget, men af folke-
pensionens grundbelgb. Hvorndr kunne man aldersmaes-
sigt lave en sadan aendring, spurgte hun. »Folk har jo ind-
rettet sig pa, at de kunne fa fuldt grundbelgh. Sa det kan
ikke aendres for dem, der er 60 endsige 50 ar i dag«.
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Hvem skummer flgden?

De gkonomiske vismaend vil i deres kommende rapport se pa
formueforholdene og overfarslen pa tveers af generationer.

»Vi har rigtig gode oplysninger om folks indkomst og formuer samt
om, hvordan befolkningen familiemaessigt haenger sammen, sagde
Peter Bach Mortensen. »l vort indkomstbegreb indgar kapitalind-
komster, inkl. renteudgifter, og vi har medregnet et afkast af ejerbo-
lig. Hvis to familier har den samme, maske relativt lave indkomst, er
de sa begge fattige? Det kan vi objektivt ikke sige noget om, men
kun fa oplyst ved at sparge folk selv.

Det fik fhv. socialminister Aase Olesen pa banen: »Det har undret
mig, at vi i dag naesten ikke har hert noget om de eeldres formuer.
Peter Bach Serensen sagde, at vi nogenlunde ved, hvad folk har i ind-
komst og formue. Hvor ved du det fra? Da vi i sin tid sad i Social-
kommissionen, kunne vi ikke fa de eldres formuer opgjort og var
henvist til skrifteretsstatistikker, der viste at de samlede formuer var
vokset siden 80'erne. Kan man komme det naermere?« Herefter fort-
satte hun:

»Peter Birch Serensen sagde, at der var et stort behov for at under-
sage forbruget. Man kunne lige sa godt sige, at der er behov for at
undersage formuerne — iszer formueflowet mellem alle os gamle og
til vore voksne bern. For i modseetning til tidligere kan vi gamle jo
aede mursten. Findes der nogen registrering af formue, formuefor-
brug og formueflytninger?«, spurgte hun.

Peter Bach Mortensen kunne oplyse, at der i Danmarks Statistik er
visse former for formueopgerelser, primeert ejendomsformuer, der er
registreret pa personniveau, men der er ogsa kontrolindberetninger
fra pengeinstitutter om indestaende, noterede aktier og obligationer,
realkreditgeeld osv. »Den samlede opgarelse daekker ca. 40 pct. af
formuemassen. Resten er indestaende pa pensionsopsparinger, der
ikke umiddelbart kan realiseres«.

Der er yderligere hjeelp pa vej: Peter Birch Sgrensen kunne saledes
oplyse, at de gkonomiske vismeend i deres kommende rapport vil
kaste lys over formueforhold og overfersler pa tveers af generationer.
»Vi vil se pa, hvem der har skummet fleden pa bekostning af andre«.

Eigil Boll Hansen sagde, at man i AKFs og SFls undersagelse ogsa
har set pa forbruget:

»Jo hajere indkomst, jo sterre forbrug, men der er ikke en ligefrem
eller proportional stigning. Der er snarere tale om forskel i opsparing.
Der er ikke sa store forskelle for det mere basale forbrug, men der
hvor dem med lavindkomst ma skeere ned, er pa forngjelser som
ferierejser, at ga ud at spise, at ga i teateret og i biografen«.
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Hellere rask og rig end syg og fattig

»Jeg er glad for, at der ogsa er fokus pa
klassesamfundet«, sagde Gunvor Auken
og henviste bl.a. til havnearbejdernes
sang, hvor farste vers lyder:

»Vi er Havnens gamle drenge.

Vi har elsket vores job.

Vi har lastet og losset sa leenge,

at det endnu kan ses pa vor krop.
Vore harde og barkede haender
kan fortzelle om arbejdets slid.
Det har sat sine spor i vore laender
som et levn fra en arbejdsom tid.«

Med dette tog hun udgangpunkt i de
eldres helbred ud fra kroniske lidelser og
dedelighed. For antallet af gode restlevedr
uden kroniske lidelser er for de 30-arige
afhaengig af beskaftigelsen. Dedelighe-
den er ret ens for de fleste grupper, men
her skiller mandlige fertidspensionister sig
ud. Det er ogsa denne gruppe, der har flest
ar med kroniske lidelser.

»Det er maske spergsmalet om henen
og agget: Dem uden for arbejdsmarkedet
har darligt helbred, men maske far man
ogsa darligt helbred af at veere uden for
arbejdsmarkedet. Det giver mismod, ringere
gkonomi, mangel pa struktur i tilvaerelsen
og tab af andres respekt. Der er tale om
dynamiske processer, men hovedfaktoren er
de fysisk belastende arbejdsforhold«.

Ogsa Egil Boll Hansen s3 en sammen-
haeng mellem indkomst og levevilkar, og
dette var mest tydeligt mellem indkomst og
helbred. »Maske spiller helbred ind pa
andre vilkar, séledes at har man lav ind-
komst som pensionist, er der ogsa risiko for,
at man har darligt helbred. Men vi har ikke

Helbredets betydning i alderdommen.

Jens Hgjgaard

kunnet bevise det. Vi kan heller ikke ude-
lukke, at det er vilkar tidligere i livet, der
har medfert bade lav indkomst og darligt
helbred«.

Pensioneret handelsrad Sgren Storgaard
kommenterede fra salen, at selv om zldre
lever lzengere, bliver de alligevel syge, hvil-
ket ger, at kravene til sundhedsveesnet vil
blive starre. »Men maske kommer det ikke
til at betyde sa meget gkonomisk, da de fle-
re aldre forinden har betalt meget i skat...«

Peter Bach Mortensen sagde, at flere
undersagelser peger pa, at de store sund-
hedsmaessige udgifter for de aldre opstar i
de sidste fem ar af deres levetid. Nar folk
bliver eeldre, rykker tidspunktet blot opad.
»Antallet af darlige eller meget pleje-
kraevende ar bliver ikke flere, men udskydes
tidsmaessigt. Nar aldre lever leengere, bety-
der det dog, at de skal have folkepension i
flere ar«.

Tingene blev sat helt pa plads af Christine
E. Swane, leder af Gerontologisk Institut:

»lfglge tal fra Statens Institut for Folke-
sundhed for perioden 1987-2000 over de
60-ariges gode, tabte levear er der sket en
reduktion i maendenes tabte levear fra lidt
over fem til lidt over fire ar, mens kvinder-
ne — pa trods af at de lever laengere end
mendene — har feerre gode levear, nemlig
otte ar og kan altsa se frem til flere &r med
funktionsnedseettelse«.

Der, hvor helbredet virkelig teeller, er ifel-
ge Gunvor Auken i forhold til den nye alder,
som vi aldrig fer har set: Den foregede
midalder. »Det er den, jeg kalder Nordbak-
alderen, for os der er blevet lidt brede ned
bag om, men slar lystent op og gerne
bevaeger os i flok. Denne livsforleengelse
er det samfundskit, der bade har indflydel-
se pa bedsteforeeldre-funktionen samt i
det frivillige og folkelige arbejde. Det er os
med de gode kreefter og engagementet til
at gore en indsats. Men maske er arbejds-
lesheden vort allerstarste problem, fordi
de arbejdslese bade skal bekostes og ikke
deltager i produktionen.

»0ldemor, hvordan kan det
veere, du ikke er dgd, nar
nu du er s& tyk?«, spurgte
lille Rebecca pa fire ar.

»Det er nok, fordi jeg ikke

har noget med nerverne, lille

Rebeccac, svarede oldemor.
Fortalt af Gunvor Auken.
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TEMA: Et fattigt liv?

Det er maske en ringe trgst...

Selv om videnscentret i august i fior arran-
gerede debatmadet ‘£ldre! Byrde? Genera-
tionskonflikt...’, hvor arbejdsmarkedspensio-
nerne blev diskuteret kraftigt, var det ogsa
et patreengende emne pa dette debatmede.
Peter Birch Serensen havde i sit opleeg lige
bergrt emnet, men det var lektor Palle Bruus,
Handelshgjskolen i Arhus, der atter bragte
emnet pa bane:

»Det undrer mig ud fra et fordelings-,
skatte- og socialpolitisk synspunkt, at man
gar sa let og lempfeeldigt hen over arbejds-
markedspensionerne. Vi kommer ad are til at
sidde med nogen, der har en stor arbejds-
markedspension og med nogen, der ingen

»Den virkelige bombe er efterlgnsre-

formen, hvor pensionsalderen blev

nedsat til 65 ar«

har. Pa den made skriver vi en veksel ud pa
fremtiden og siger, at folk er selvforsergen-
de. Det er de da ikke! Det er en lgnskat, der
er gremaerket. Og det kan ikke udelukkes, at
vi en gang i fremtiden vil sidde med et stats-
finansielt problem, hvor man ikke har rad til
at indlese disse pensioner — og sa skal vi
andre ‘bgsse’ den«.

Jens Hgjgaard mente, at arbejdsmarkeds-
pensionerne lgser flere problemer end de
rejser. »Fordelingsproblemerne ville veere
endnu sterre uden, og derfor er disse pensi-
oner til fordel for meget store gruppers.

10 Alderens Nye Sider - marts 2004

Gunvor Auken

Arbejdsmarkedspensionernes indflydelse
- her kan siges pro et contra.

Men — pointerede han — der er en restgrup-
pe, der har veeret last eller slet ikke tilknyttet
arbejdsmarkedet, og dem ma vi gere noget
ved.

Arbejdsmarkedspensionerne er noget, vi
kan veere stolte af. Og pengene er sat til
side, sa vi ikke far de problemer, mange
andre lande har med at udrede pensionerne,
sagde Gunvor Auken og fortsatte: »Men LO-
forbundene har for sent indset, at de halter
bagud og er kommet sent i gang, hvilket er
med til at @ge uligheden. Det kan derfor bli-
ve en politisk nedvendighed med en eget
beskatning«.

Peter Birch Serensen fandt at timingen var

god: Arbejdsmarkedspensionerne kommer
til udbetaling samtidig med, at der kommer
flere aldre, og det betyder, at pensionstil-
leegget vil falde bort for mange. Tidligere
havde de brede grupper pa arbejdsmarkedet
ingen arbejdsmarkedspension, som mindre
grupper har haft i artier, hvor op til 15 pct. af
lennen er gaet til pension. Pa den made er
de brede grupper bragt teettere pa det ind-
komstniveau som de velbjzergede har.
Vismaendene vurderede i 1998, at i 2045
vil folkepensionens grundbeleb og tilleeg
kun udgere 30 pct., mens resten er ATP og

arbejdsmarkedspension. »Fremtidens pensi-
onister vil derfor blive mere velstdende. For
dem, der kun har folkepensionen, vil situati-
onen ikke blive forringet i absolut forstand,
men vil alligevel ligge lavere end den gen-
nemsnitlige pension. Men man kan samtidig
sige, at folkepensionen vil vaere mere omfor-
delende til fordel for de darligst stilledex.
»Man kan ogsa sige det pa en anden
made: Der vil veere stigende ulighed sa laen-
ge den vigtigste kilde for flertallet af pensi-
onister er folkepensionen. Nar flertallet har
arbejdsmarkedspension vil det veere lige
omvendt, sagde Peter Bach Mortensen.
Gunvor Auken: »Den lighed, Peter Birch

Serensen taler om, slar ferst fuldt igennem i
2045, dvs. nar alle dem, vi i dag taler om, er
dade. Jeg synes, du udtrykker dig lidt snark-
let, Peter: Nar du siger, at de svage, sociale
grupper har mere gavn af folkepensionen
end andre, er det kun, fordi de andre er ble-
vet sa velhavende, at der sker en reduktion i
deres folkepension...«

Peter Bach Serensen: »Restgruppen af
dem, der kun har folkepension, vil gradvis
blive mindre. Det er maske en ringe trest for
dem, der lige nu er i den situation«.



TEMA: Et fattigt liv?

Brudstykker af debatten

»Skal nogle danskere veere mindre danske end andre?«, spurgte
Eva Antkowiak, der er sekreteer i Zldreradet i Nyborg. Med dette
henviste hun til reglen om, at man skal have boet i 40 ar i Dan-
mark for at veere berettiget til fuld folkepension. »Er man dansk
statsborger, skal man ogsa have dansk folkepension. De fryser vel
som os og skal vel have lige sa meget at spise. Selv de mest inte-
grerede bliver aldrig sa integreret, at de opnar fuld folkepension.
Det er et spargsmal om retfaerdighed. Snart vil rigtig mange fa

»Der et behov for at undersgge formu-
erne - isaer formueflowet mellem alle
0s gamle og til vore voksne bagrn«

Aase Olesen

brug for, at den regel bliver endret. Det er dem, der er kommet her
til landet i en sen alder, ikke har haft arbejde eller ikke har kunnet
spare noget op«.

Peter Bach Mortensen: »For de sakaldte brak-pensionister geel-
der reglen om et vist antal optjente ar for at fa fuld folkepension.
Det skyldes, at det danske folkepensionssystem ikke er et opspa-
ringssystem, men finansieret af de lebende skatter. For de, der ikke
kan medtage opsparet pension fra hjemlandet, er der personlige
tilleg, der er sa tilpas eksotiske, at de end ikke er med i vores
opgerelse«.

Optjeningsprincippet for folkepension blev indfert i begyndel-
sen af 70'erne.

Pensionister skal vel ogsa have ferie. Men hvor er feriepengene
til folkepensionisterne, spurgte Eve Dyring. Feriepenge er knyttet
til lenmodtagerforholdet, svarede Gunvor Auken.

Grethe Troensgaard, Seniorradet i Fredenshorg-Humlebaek,
mente, det var en nedszettelse af de zeldres livskvalitet, at de sva-
geste i hendes kommune selv skulle betale for transport til gen-
optreening og til selvtreening. Men hun fandt det ferst og frem-

mest interessant, hvor aldre bor og hvilke (bolig)udgifter, de har.
Mange eldre har boet i egen bolig og har stor opsparing. De skyl-
der ikke en krone i huset, men kan maske saelge det for 2 mio. kr.
Det har samfundsmaessig betydning, idet det giver manglende
rokademuligheder, fordi de aeldre bliver boende. Hun naevnede, at
det var vanskeligt at fa aldre til at flytte ind i kommunens ind-
flytningsparate eldreboliger. De ville ikke betale indskuddet pa
29.000 kr. »Boligen koster mellem 60.000 og 65.000 arligt, men
en folkepensionist betaler mindre end 1.000 kr. om maneden, og
de aldre har ret til at lane til indskuddet. Men vi mangler at for-
teelle de aldre, at de ber taeenke mindre pa arvingerne og mere pa
sig selva.

Ida Fromm, Aldreradet Ydre Narrebro, papegede, at de, der er
unge i dag, ofte ma tage uddannelse nr. to for at komme ind pé
arbejdsmarkedet og har ogsa faet bern, hvorfor de ikke har s&
mange ar til at skrabe sammen til pensionen. Hun har ogsa ople-
vet hk-ere, der er blevet afskediget som 55 arige og pa ferst
arbejdsleshedsdagpenge og senere en efterlan heller ikke har haft
mulighed for at forberede sig pa tilveerelsen som pensionist. »Og
oveni har de skammen over at veere blevet smidt ud af arbejds-
markedetx.

Peter Bach Mortensen

“
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En leeringsproces

Teamledere Kathe Andersen og Hanne Nicolaisen fra Nakskov Kommune forteeller her om
erfaringer med naboskabsbebyggelser i plejeboliger. De to enheder indgar sammen med fem andre i et landsdaekkende,
to-arigt projekt, der afdeekker trivslen for de eldre i hverdagen samt de faglige forudseetninger og holdninger
hos personalet i leve- og bomiljoer.

Af Anne Brockenhuus-Schack
Foto: Knud Erik Jensen

En laeringsproces. Og aflering. Det er de to begreber, der gér igen,
nar Kéthe Andersen og Hanne Nicolaisen taler om naboskabsbe-
byggelser i plejeboliger. For begge begreber er afgarende for savel
beboerne som de parerende og medarbejderne i afinstitutionali-
sering fra plejehjem til egen bolig i leve-og bomiljger.

Hanne og Kathe er begge teamledere og uddannede sygeple-
jersker pa henholdsvis Skolebakken og Mellecenteret i Nakskov
(se boks, red.) De to naboskabsbebyggelser indgar sammen med
fem andre i et landsdaekkende, to-arigt projekt, der analyserer
hvilket indhold, hverdagslivet giver de svaekkede aeldre mulighe-
der for samt hvilke faglige forudsaetninger og holdninger hos per-
sonalet, der er afgerende for succes. For projektet star Knud Erik
Jensen, Konsulent- og formidlingsenheden Udvikling og Doku-
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Boenhedens kakken pa loftet pa Mellecentret

mentation, og afrapporteringen samt slutkonferencen sker i sam-
arbejde med Videnscenter pa Zldreomradet.

De indhgstede erfaringer i Nakskov har hidtil veeret gode - ikke
mindst fordi der blev afsat penge over to &r til konsulenthjeelp
udefra. Derfor var medarbejderne godt forberedte - »de var teend-
te og oplevede opstarten som meget givendex.

Kathe: »Men nu er der géet fire ar, det er blevet hverdag og
andre ting viser sig. Et af problemerne er, at personalet er mere
synligt. Der er to pa arbejde i hver bo-enhed, og ingen kan lzen-
gere gemme sig. Det er synligt, hvad man kan og hvilke holdnin-
ger, man har. Derfor er det vigtigt at tilbyde medarbejderne efter-
uddannelse, sa de kan fa udviklet deres kompetencer«.

Hanne: »Det er i orden at have forskellige kompetencer, for



opgaven er en anden i dag. Personaleressourcerne er anderledes
fordelt, da de skal deekke hele degnet og varetage hverdagslivet«.

- Jeres konsulent, nu afdgde Jessy Hjorth Hansen, advarede i sin
og Keld Anker Nielsens bog ‘Fra plejehjem til leve- og bomiljger’
mod at bega den fejl at organisere hjaelpen som hjemmepleje for
at undga institutionsmiljgets veerste unoder. Er | enige heri?

Hanne: »Der er bade selv- og medbestemmelse. Beboeren har
selvbestemmelse over sin egen person og bolig, men i fallesare-
aler er der 10 beboere, der bestemmer. De skal aftale, hvordan de
vil omgas, hvilke projekter og feellesaktiviteter, der skal veere,
hvad de vil spise, hvilke mabler og malerier, der skal vaere osv. Det
giver en meget forskellig dagsorden afhaengig af beboerne, hvil-
ket kan veere sveert for savel medarbejdere som parerende. For
hvad der kan lade sig gere det ene sted, kan maske ikke lade sig
gere det andet«.

0Ogsa en arbejdsplads

Men boligen er ogsa en arbejdsplads. Sa den kraever en arbejds-
pladsvurdering, og at boligen sikkerhedsmaessigt er i orden, hvil-
ket svarer til de krav, hjemmeplejen stiller. Det kan veere et
spergsmal om en lift eller om at bede de parerende flytte nogle
af meblerne, for at medarbejderne kan arbejde i hjemmet.
Omvendt kan personalet labe den risiko, at de, nar de begynder
‘at fole sig hjemme' i beboerens hjem, opfarer sig, som om de
arbejdede pa en institutionsafdeling. For grundtanken med nabo-
skaber er at skabe sa hjemlige og private miljger med en hverdag
og et indhold sa neer det ‘normale’ som muligt. Det betyder, at
medarbejderne skal lase mange opgaver pa tveers af traditionelle
fagopdelinger. Er det et problem?

Hanne: »lseer vi kvinder kender jo til hverdagslivet med mad-
lavning, rengering og vask. Men vi skal hele tiden huske, at vi er
der som fagperson, ikke som husmor eller som privatperson. Vi
kan ikke padutte beboerne vore egne regler, og det kan godt veere
vanskeligt at huske ind i mellem. Nar det er sagt, er det vor erfa-
ring, at det ikke s meget er uddannelsen, der teeller, som hvilke
kvalifikationer og kompetencer, personalet har. Vi har ansat sosu-
hjeelpere og -assistenter, men vil gerne have nogle socialpaedago-
ger. Den paedagogiske indfaldsvinkel ville veere god, men des-
vaerre har ingen paedagoger endnu sggt de opslaede stillinger«.
0g hun fortseetter:

»| institutionen var der flere pa arbejde, og opgaverne var ikke
sa opdelt som nu. Derfor var det ikke sa synligt, hvem der kunne
hvad. Nu er fagligheden som naevnt utrolig synlig savel i plejen, i
det paedagogiske og socialfaglige som pa det personlige plan. Det
kan veere vanskeligt for personalet«.

Det ggede ansvar har generelt givet mere tilfredshed i perso-
nalegruppen. Der har dog veeret undtagelser, og selv om ingen af

de ansatte direkte er blevet bedt om at forlade arbejdet, medgi-
ver de to teamledere, at det for visse aldre medarbejdere har
veeret en svaer proces, ligesom de indremmer, at ikke alle magter
de nye krav lige godt.

Kathe: »En af deres tidligere kvalifikationer om effektivitet, at
tingene skulle veere feerdige kl. 11, nar naste vagthold kom, er
ikke lzengere brugbar. De skal lzere, at de aldrig bliver feerdige,
idet de naeste og de naeste igen tager over. Arbejdstilrettelaeggel-
sen og hverdagen er mere glidende uden huller, og der er flyttet
medarbejdere fra formiddagstimerne til eftermiddag og aften. Nu
er der samme antal medarbejdere pa arbejde fra kl. 7 til 23, hvor
tingene sker pa samme niveau. Det giver plads til at beboerne,

Min dor pa Skolebakken

hvis de ensker det, f.eks. kan sove laenge. Hos mig har beboerne
valgt at spise varm mad om aftenen, og det betyder, at vi kan bru-
ge tiden efter middagshvilet til at forberede maden og hygge os.
Tidligere skete der ikke noget om eftermidagenc.

Pa den ene side mener de to ledere, at de nyuddannede er bed-
re rustet, fordi de ikke er preeget af institutionsarbejdet, men
sosu-skolerne er ikke opmeerksomme pa, at de skal undervise
mere i leve- og bomiljger. Men det er ikke kun personalet, der
faler forskellen. Kathe har oplevet, at de tidligere plejehjemshe-
boere efter ombygningen skulle afleeres, sé de tog del i de ting,
der skete:

»Det er lykkedes. De er eksempelvis med til madlavningen og
deltager i kakkenet. Og magter de ikke det, kan de maerke duften
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og nyde synet af maden. Det siges, at folk taber i vaegt i leve- og
bomiljger. Vi oplever det modsatte. En mand, der i mange ar hav-
de boet pa plejehjemmet, anskede sig engelsk bef til sin fadsels-
dagsmiddag. For han kunne slet ikke huske, hvordan det smagte
efter s& mange ars kantinemad. Den middag talte beboerne om i
lange tider«.

Hanne: »Med til hverdagslivet er ogsa traditioner som jul og
fadselsdage eller hvordan man plejer at tilbringe aftenen. Der er
stadig almindelige garemal i hverdagen som et bad om aftenen
eller lidt tejvask. Beboerne visiteres til hjeelpen som alle andre
eldre borgere, og her kommer det individuelle ind. Nogle kan selv
klare den personlige hygiejne eller at terre stev af. Andre kan
deekke bord og lave kaffe. Det handler om at give dem plads og
tid - men der er ogsa dem, der ikke ensker at deltage«.

Det er meget forskelligt, i hvor hej grad beboerne deltager i feel-
lesaktiviteter, og det afhaenger af, hvor darlige de er. Men de fle-
ste vil gerne pa falles, kortere ture — »ud at se, hvordan roerne
star, hente nyopgravede kartofler eller nyplukkede jordbeer til
middagen. | andre enheder kan det veere beseg af en harmoni-
kaspiller, hvor man synger gamle sange. Og alle vil veere med til
banko!«

Sma sociale systemer kraever ikke s& mange regler som store. Og

14 Alderens Nye Sider - marts 2004

der er ogsa graenser for, hvor mange regler, der kan opstilles i bebo-
ernes private hjem. Hvert hus ma selv bestemme reglerne for fzel-
lesarealerne, der ikke nadvendigvis er de samme, som er geeldende
i nabohuset. Nye beboere kan betyde aendringer af reglerne.

Hanne: »Men der vil altid veere rutiner, det er ikke nadvendig-
vis noget darligt. Vi kan ikke teenke alt forfra hver dag«.

- Hvad ger | i situationer, hvor beboerne ikke gnsker at deltage
i aktiviteter, eller der opstar fiendtligheder, fordi de bor taet og
ikke selv har valgt deres naboer?

Kathe: »Vi ma leere, at vi i mange tilfeelde ma treekke os og lade
beboerne selv lgse konflikterne. Hvis det gar ud over de demente,
som ogsa er beboere her, blander vi os«.

- Giver de nye enheder ogsa stgrre raderum for de pargrende?

Kathe: »Det har vi arbejdet meget med. De pargrende har veeret
‘opdraget’ til, at plejehjemmet var personalets, og de ikke skulle
blande sig. De skal ‘genopdrages’ til, at deres gamle far eller mor
nu bor i egen lejlighed og til, at de skal gare det samme for deres
foreeldre, som de ville have gjort, for foraeldrene kom pa pleje-
hjem. Vi inddrager de pargrende som en hjzlpende hand ved
arrangementer og udflugter og holder to arlige mader med dem.
Vi viser dem, hvor kaffemaskinen star, siger at de gerne ma smare
sig en mad, og hvis de vil, kan de ogsa tage en tur med stovsu-

Andehul med kiosk pa Mallecenteret



geren. Alligevel taler de stadig om, at deres far eller mor er kom-
met pa plejehjem...«

Hanne: »Det kreever, at vi som personale skal veere abne og
give plads. Det er en overskridelse af vore graenser, og det har vi
— 0gsa — skullet arbejde med«.

Puste- og frirum
- Nar personalet i den grad skal ‘veere pa’ hele tiden, hvordan sik-
rer medarbejderne sig sa et mentalt puste- eller frirum?

Hanne: »Feaellesrummet benyttes kun til journalarbejde. Ellers er
der ingen steder, hvor man kan ga ind og lukke deren. Vi spiser og
er sammen med beboerne hele tiden. Men det er ngdvendigt at
skabe sig frirum, for ikke at veere helt brugt op efter en otte timers
arbejdsdag. Det kan ske ved at vande blomster, skraelle kartofler,
tage sig en smag eller ga en tur med beboerne. Men der er ikke
tid til at sidde og glo ud i luften. Det betyder ikke, at vi er over-
emsige. Vi skal ogsa kunne give slip og ‘sidde lidt pa haenderne’.
Gare os lidt usynlige og vente lidt med hjzelpen. For beboerne kan
mere, end man umiddelbart skulle tro. De skal blot have laengere
tid, hvilket er sveert for personalet, fordi det gar hurtigere, nar vi
ger det selv. Det kan veere vanskeligt at se en eeldre, der naesten
ikke kan tage stramper pa, for vi er jo uddannet til at servicere.

Skolebakken og Mallecentret

Moaillecentret er et ombygget plejehjem i Nakskov Kommune. Skol-
ebakken er nybyggede huse, der blev indviet for fire ar siden med
fem boliger hver med 10 lejligheder. Sidelgbende begyndte ombyg-
ningen af Mallecentret, hvis eeldste del er fra 1900. Farste del af
flere etaper abnede i begyndelsen af 2002. Det rummer nu 46 lej-
ligheder fordelt over fem boenheder.

Naeste epoke er ombygningen af det andet plejehjem, Skovcente-
ret. Inden ombygningen af dette begyndte, var der bygget to huse
med hver 10 lejligheder. | alt er der nu 141 plejeboliger, der drives
efter leve- og bokonceptet i Nakskov Kommune.

Beboerne er aldersmaessigt fra begyndelsen af 70'erne til 105 ar —
hovedparten ligger dog i 80'erne. Af de 400 ansatte under kom-
munens sundhedsomrade er ca. en fierdedel beskeftiget i leve- og
bomiljger.

Her er afleering igen en del af processen, men det sker da, at vi
falder tilbage i gamle rutiner«.

- Hvilke ledelsesmeessige krav stiller leve- og bomiljgerne?

Kathe: »Som ledere er vi ansvarlige for medarbejderne, der
arbejder hele degnet mod tidligere fra 7 til 13.30 og for en hel-
hed, der skal haenge sammen. Vi skal veere synlige, veere en del af
denne helhed, vaere opmaerksomme og fungere som inspirator og
‘coach’ samt fange de sma situationer, hvor tingene kunne vzere
gjort anderledes. Og i anseettelsessituationer skal vi veere bevidst
om, hvilke kvalifikationer vi sager hos medarbejderne. Det er ofte
to skridt frem og et tilbage. Men det giver for os som ledere helt
sikkert et starre fagligt udbytte«.

- Er der nogen former for pkonomiske besparelser i naboskab-
erne?

Hanne og Kéthe med én mund: »Nej, tveertimod!«

Litteratur: Jessy Hjorth Hansen og Keld Anker Nielsen: Fra pleje-
hjem til leve- og bomiljger, Dafolo Forlag, 2002.

Netveerkskonferencen ‘Leve- og bomiljger — naboskaber i pleje-
boliger. Erfaringer fra hverdagen’ holdes 8. juni 2004 i Kebenhavn
pa Scandic Copenhagen. Neermere program felger.

Kendetegnende for disse boliger er, at det ikke er nogen instituti-
on, at lejelovens bestemmelser geelder, at den personlige del af
boligen udger en starre del, og at der er tale om feerre naboer end
pa et plejehjem.

Det hele startede med den politiske udmelding om ikke leengere at
bygge plejehjem. Men det var ogsa iblanding ensker fra ledere,
personale og politikere om en aendring. De pararende var ligeledes
interesseret i et skift fra den gamle institutionsform. Politikere,
ledere og medarbejdere var rundt og se pa forholdene andre ste-
der — og sa var politikerne solgt til ideen om leve- og bomiljer. Der
var dog en fzlles erkendelse af, at de nye naboskaber ville stille
nye krav til medarbejderne, som var vant til institutionsmiljgerne.
0Og at hjeelp til denne omstillingsproces skulle komme udefra.
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Ufrugtbart teelleri

Alderdommen spejler vores tidligere liv ..
Hvem skummer fladen

Hellere rask og rig end syg og fattig
Det er maske en ringe trost.
Brudstykker af debatten

En laeringsproces

Folkepensionist — et fattigt liv?
Af Merete Platz

Folkepension er stadig den vigtigste indteegts-
kilde for de fleste pensionister. Sammenlignet
med andre lande er minimumssatsen (folke-
pensionens grundbelgb) meget hgj, men til
gengeaeld er maksimumssatsen (grundbeleb +
pensionstilleeg) meget lav. Det er bl.a. derfor,
der er en beskeden indkomstulighed blandt
danske folkepensionister, og at indkomstni-
veauet er lavere end i neesten alle andre, vest-
europzeiske lande.

| 2003 har folkepensionisternes @konomiske
situation veeret genstand for megen opmaerk-
somhed, og der er kommet flere nye bud p3,
hvor mange og hvem der kan betegnes som
fattige folkepensionister. Da der anvendes for-
skellige opgerelsesmetoder til at afgreense
gruppen af (relativt) fattige pensionister, er der
ganske stor uenighed om, hvor mange, der til-
harer gruppen.

Uanset hvilken tilgang, der er anvendt til at
afgraense problemets omfang, er alle forfattere
enige om, at nogle pensionister er gkonomisk
svagere stillede end andre, dvs. de er relativt

e Tilmelding til ‘Forebyggelsesforum’
forebyggelselist-on@aeldreviden.dk

e Husk vores direkte telefonlinje
3940 5847

DANMARK
B PP

Magasinpost

fattige, men at der stort set ikke mere eksiste-
rer absolut fattigdom blandt danske folkepen-
sionister, dvs. hvor der ikke er penge til at fa
mad pa bordet, tej pa kroppen eller tag over
hovedet.

| rapporten gennemgas fem forskellige bud pa3,
hvor mange folkepensionister i Danmark der
tilherer gruppen af fattige. Da der ikke findes
nogen officiel fattigdomsgraense her i landet,
kan man ikke sige, at det ene bud er mere rig-
tigt end andre.

Forskellige mennesker har forskellige behov.
Samme indkomst streekker ikke lige langt i alle
husholdninger. Rapporten rejser derfor ogsa
spergsmalet, om fattigdom kun er et spargsmal
om kroner og gre eller for eksempel ogsa dre-
jer sig om levekar i al almindelighed - f.eks. at
kunne indga i sociale sammenhange og udfyl-
de geengse roller i samfundet?

Bogen kan downloades som Pdf-fil fra vor
hjemmeside www.aeldreviden. dk

e Et abonnement pa ‘Alderens nye
sider’ bestilles pa tif. 3940 1010 eller
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