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Hovedarsager til dedsbrandene

e Rygning

» Elektricitet (installationer og apparater)
 Levende lys

 Madlavning

o Trafikulykker



2 formal med brandforebyggelse B

 Forebygge at brand opstar:

o Livsstil, gode vaner grundlagt tidligere i livet
o Lighter i stedet for teendstikker

o Svart antaendelige tekstiler

* Rygeforklede/rygehylstre
 Selvslukkende cigaretter

 Begraense folgerne ved brand:
e Tidlig varsling/alarmering
 Flugtmuligheder/hjalp fra andre

e Sprinkling
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Hvis det brander - s& husk 10 RAD TIL £LDRE OG DERES PARGRENDE

Kom ud! Tag ikke noget med.
®
Hvis det ikke er muligt at komme ud, sa sgg vaek
frailden og luk dgre og vinduer.

Advar andre personer, der er i hjemmet
- men ga aldrig ind i et rum, hvor det braender!

Ring til 122 og alarmer brandvasenet!

i

Aldre omkommer oftere ved brande end andre aldersgrupper.

B

| fremtiden stiger antallet af eldre maerkbart, og for at undgd at antallet af dedsbrande
i Danmark stiger i takt med antallet af 2idre, ma der seites ind for at forbedre @ldres
sikkerhed. Derfor denne informationsfolder, som er udarbejdet for at hjelpe &ldre — og
deres pararende — med at undgd brandulykker i hjemmet.
a3

Yderligere eksempler af denne informationsfolder fas hos:

Rygning er drsag til ca. halvdelen af alie dodsbrande. Fysiske eiler psykiske svaekkelser,
medicinforbrug og lign. forhajer risikoen for at komme alvorligt til skade ved en brand.

Over 65arige er meget udsatte
ved alvorlige brandulykker
L ]
Det er dog ikke sarlig besvaerligt
at sikre sig bedre mod brand

Omtanke er det vigtigste middel

Folderen er udarbejdet af en fagiig arbejdsgruppe under Beredskabsstyrelsen i samarbejde med Aldre Sagen
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Undga brand i hjemmet
Sikre Dem selv...

@ 1. Rygaldrigisengen. ) " 6. Installer en rpgalarm og husk at batterierne
. — skal udskiftes ca. en gang om dret. Det er en
H god idé at tale med naboerne, sa ogsa de er

opmarksomme pa rggalarmen,

2. Hvis De ryger, sa hav et stort glas vand ved { 7. Nye elektriske apparater er generelt mere
siden af. Sa kan De hurtigt slukke f.eks. en sikre, da de ofte slukker af sig selv efter en tid.
- tabt glad. =
3. Pas pa med lgsthangende tgj - isar af kunst- 8. Haven telefon i sovevarelset, sa De hurtigt
- stof — som let antendes, nar De laver mad eller 9 kan ringe 112 fra sengen.
L har levende lys tandt. i
4. Undgé &ben ild og rygning, hvis De bruger ; 9. Hold trappearealer og gange frie, s De hurtigt
: steerk medicin eller indtager alkohol. I kan komme ud.
& 0 5. Hvis De ikke gar sa godt eller hurtigt, sa hav 10. Taenk over hvordan De lettest kommer ud af
en telefon tat ved Dem, ndr De laver mad, har Deres bolig, hvis der skulle opsta brand.
levende lys tendt eller ryger.



