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Fyraftensmode for forebyggende hjemmebesggere i
Region Nordjylland

Ankestyrelsens handbog ‘Forebyggende hjemmebesgag til =ldre’

Formal med ‘lov om forebyggende hjemmebesaq’, der tradte i kraft i 1996, er at styrke den forebyggende
og sundhedsfremmende indsats for aldre mennesker. Hensigten er at statte aeldre menneskers selvhjul-
penhed og at hjaelpe dem med at udnytte egne ressourcer bedst muligt.

/ldre borgere i plejeboliger har fra lovens vedtagelse vaeret undtaget fra ordningen, men i 2005 blev
loven aendret, s& kommunerne ogsa kunne veelge at undtage de borgere fra ordningen, som modtog bade
personlig som praktisk hjeelp efter §71 i 'lov om social service'. Ankestyrelsen foretog i 2007 en undersa-
gelse blandt samtlige kommuner i landet for at afdeekke, hvorledes den oprindelige lov og loveendringen
var implementeret i kommunerne.

Som en udlgber af denne undersagelse har Ankestyrelsen sidste ar udgivet hdndbogen Forebyggende
hjemmebesag til &ldre’. En bog fuld af ideer til, hvordan man bedst organiserer og gennemfarer de
forebyggende hjemmebesag. ‘Forebyggende hjemmebesag til eldre’ kan downloades fra Ankestyrelsens
hjemmeside www.ast.dk/artikler/default.asp?page=969

Handbogen rummer en samling af gode erfaringer med forebyggende hjemmebesgg i kommunerne.

Kom og veer med til at diskutere indhold og brug af handbogen
Kom ogsa gerne med flere gode erfaringer, som vi kan leegge i "Veerktejskassen om dokumentation af de
forebyggende besag' pa videnscentrets hjemmeside.

Mgdet om Ar!kestyrelsens handbog Forebyggende hjemmebesgg til ldre
finder sted i Alborg

Torsdag Dansk sygeplejerad

d. 21. jan. 2010 Kreds Nordjylland Sofiendalsvej 3
kl. 13-17 9200 Alborg SV

Program: kl. 13-15:

Velkomst v. SUFO og Videnscentret,
derefter oplaeg og dialog om
Handbog om forebyggende hjemmebesag

kl. 15-17:
Netvaerksmade for forebyggere i regionen

Tilmelding: johannesen@aeldreviden.dk senest den 15. januar.
www.SUFO.dk

Landsforeningen for ansatte i sundhedsfremmende forebyggende hjemmebesag (SUFO)

og Videnscenter pa Aldreomradet




