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Fyraftensmode for forebyggende hjemmebesggere

ANKESTYRELSENS HANDBOG ‘FOREBYGGENDE HJEMMEBES@G TIL £LDRE’

Formdl med 'lov om forebyggende hjemmebesaq’, der tradte i kraft i 1996, er at styrke den forebyggende
og sundhedsfremmende indsats for aldre mennesker. Hensigten er at statte aeldre menneskers selvhjul-
penhed og at hjalpe dem med at udnytte egne ressourcer bedst muligt.

/ldre borgere i plejeboliger har fra lovens vedtagelse veeret undtaget fra ordningen, men i 2005 blev
loven aendret, s& kommunerne ogsa kunne veelge at undtage de borgere fra ordningen, som modtog bade
personlig som praktisk hjeelp efter §71 i 'lov om social service'. Ankestyrelsen foretog i 2007 en undersg-
gelse blandt samtlige kommuner i landet for at afdeekke, hvorledes den oprindelige lov og loveendringen
var implementeret i kommunerne.

Som en udlgber af denne undersagelse har Ankestyrelsen sidste ar udgivet handbogen Forebyggende
hjemmebesag til ldre’. En bog fuld af ideer til, hvordan man bedst organiserer og gennemfarer de
forebyggende hjemmebesag. ‘Forebyggende hjemmebesag til eldre’ kan downloades fra Ankestyrelsens
hjemmeside www.ast.dk/artikler/default.asp?page=969

Handbogen rummer en samling af gode erfaringer med forebyggende hjemmebesag i kommunerne, og pa
eftermiddagsmedet praesenteres den af fuldmeegtig Samuel S. Nielsen fra Analysekontoret i Ankestyrelsen,
som star bag undersegelserne.

Kom og veer med til at diskutere indhold og brug af handbogen.

Kom ogsa gerne med flere gode erfaringer, som vi kan laegge i "Veerktejskassen om dokumentation af de
forebyggende besag' pa videnscentrets hjemmeside.

Mgdet Ankestyrelsens handbog ‘Forebyggende hjemmebesgag til seldre’
finder sted:

Torsdag d. 14. maj KI. 14.00-16.00 i videncentret, Tornebuskegade 7,
i Kebenhavn. Madelokalet i kaelderen (5 minutters gang fra
Nerreport Station). Veer med til at drefte faglig indsats og nyd en
forfriskning sammen med andre forebyggende hjemmebesagere.

Tilmelding: Senest en uge for til: mail@aeldreviden.dk

Landsforeningen for ansatte i sundhedsfremmende forebyggende hjemmebesag (SUFO)
og Videnscenter pa Aldreomradet




