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Forventninger og opfølgning.
(Punktet bliver kun dokumenteret, såfremt borgeren udtrykker konkrete forventninger til besøget
eller der er behov for opfølgning).
Målet er at der skabes realistiske gensidige forventninger til besøget
- Borgerens forventninger
- Opfølgning på sidste besøg

Hverdagslivet – mestring
Målet er at give indblik i hvordan hverdagen forløber og at drøfte forhold der har betydning for at
hverdagslivets kvaliteter kan fastholdes og betydningen af evt. oplevede begrænsninger. At få
indblik i borgerens evne og lyst til selv at gøre en indsats for at fastholde eller forbedre sin
funktionsevne.
- Hvad er vigtigst for borgeren i sit liv
- Hvordan vurderer borgeren sit helbred og hvilken betydning har det i forhold til hverdagslivet
- Hvordan er det sociale netværk, hvilken betydning har det for borgeren
- praktiske opgaver, hvordan overkommes disse (madlavning, rengøring, indkøb m.m.)
- personlige plejeopgaver, hvordan klares disse (bad, fodpleje, påklædning m.m.)
- Hvilke bevidste tiltag gør borgeren for at fastholde eller forbedre sin funktionsevne.

Indhold i besøget
Målet er at dokumentere fagligt indhold i besøget. Dokumentere de områder, hvor der er en faglig
begrundelse for intervention.
- Er der talt om nogle af de overordnede fokusområder for dette år:
- Diabetes 2 (2005 fokusområde i sundhedsbutikken)
- Rygerlunger (2005 fokusområde i sundhedsbutikken)
- Fald (fast tema)

Konklusioner
Målet er at sikre klare aftaler omkring konklusionerne på besøget
- hvilke aftaler er der lavet
- er der områder, der kan være vigtigt at få drøftet ved næste besøg?


