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Matchgruppe 4 og 5

Mens regeringen og Socialdemokratiet skendes om, hvem der er blevet udelukket
eller er lobet fra det aftalte integrationsforlig, og mens kommunerne og KL’s formand
har opfordret parterne til igen at satte sig til forhandlingsbordet, fastholder Anders
Fogh Rasmussen, at forliget ikke bliver genforhandlet. “Jeg tror desverre, sddan som
forlgbet har vaeret, at det ville ikke bidrage til noget konstruktivt. Altsa; Mette
Frederiksen (socialordferer og nastformand 1 S, der da forslaget skulle sendes til
hering kom med sine betenkeligheder, red.) - det overstiger mine evner”, siger
statsministeren.

Stridens kerne er en gruppe sarligt udsatte kontanthjelpsmodtagere 1 den sékaldte
matchgruppe 4, der er en af 1 alt fem grupper , fordelt efter deres muligheder for at
komme 1 arbejde. I de to sidste matchgrupper er der flere @®ldre end i1 de evrige tre
grupper. Matchgruppe 4 bestar af ledige med naesten uoverstigelige problemer i
forhold til arbejdsmarkedet. De har meget fa kvalifikationer, ringe eller ingen
uddannelse, har helbredsproblemer, er ofte nedslidte og er ofte ustabile og meget
afvigende med misbrug af forskellig slags, lige som man 1 denne gruppe finder
mange, der har siddet lenge i1 fengsel. Andelen af nydanskere, iser kvinder, er stor i
denne gruppe.



Kravet er, at for at opretholde kontanthjelpen skal medlemmerne af denne gruppe
kunne levere 300 timers arbejde arligt. Aftalen blev indgéet 17. juni 1 &r og heri
hedder det bl.a.: “Personer, hvis arbejdsevne er s begrenset, at de ikke kan opnd
ordinzr beskaftigelse, er ikke omfattet af reglen om bortfald af konstanthjaelpen”.
Dette gentages stort set ordret 1 lovforslaget fra 20. september. Afslutningsvis i
lovforslaget hedder det: “Endvidere er det forudsat, at personer, hvor kommunen har
pabegyndt en vurdering af de pageeldendes arbejdsevne med henblik pa visitation til
revalidering, fleksjob eller evt. fortidspension, personer under forrevalidering samt
personer, der er visiteret til fleksjob, og som modtager kontanthjelp i venteperioden,
indtil kommunen har skaffet dem et fleksjob, ikke omfattes af den nye regel”.

Der er, som na@vnt, ogsd mange @ldre i matchgruppe 5, og mange af dem vil med
tiden ende med en eller anden form for fertidspension. Endvidere rummer gruppen
mange kvinder og mange nydanskere. Danskerne 1 denne gruppe har ofte intet
netvaerk, mange er tidligere kriminelle, misbrugere og hjemlose. De har ofte darlig
okonomi og har som regel meget stor geld.

Kilde: Politiken 25.10.2005.

Duracell-eldre eller svag eldre?

Avisernes @ldrebilleder er sare stereotype, viser en ny undersggelse. Enten fremstilles
den &ldre som en overenergisk person — 1 lighed med tejkaninen fra reklamefilmen,
der har fiet indlagt et Duracell-batteri og derfor kan tromme meget l&engere end de
andre tgjkaniner — eller som svage ®ldre. Karakteristikkerne er athengige af dels
hvilke medier, der er tale om, dels hvor i avisen omtalen af de &ldre placeres. For at
tage det sidste forst: I avisernes navnestof (fedselsdagsomtaler, nekrologer, portratter
mv.) er det med Duracell-fortegnet, mens a@ldre oftere beskrives som svage i nyheds-
og debatstoffer. Andre stereotyper er bedstemoderen, hejren og den gamle statsmand.
Der er séledes kun lidt plads til billeder af den gennemsnitlige @ldre.

Det er lektor, ph.d. Charlotte Wien, Center for for Journalistik ved Syddansk
Universitet, der har staet for undersogelsen ‘Aldrebilledet 1 medierne gennem 50 &r.
En undersogelse af @ldrestereotyper i dagbladende fra 1953 til 2003°. I hele perioden
beskrives @ldre mere som staerke end svage og is@r 1 begyndelsen, hvor de ldre
endnu ikke var beskrevet som en s&rlig gruppe, der skulle hjelpes af det omgivende
samfund, sddan som de blev det 1 1960’erne og 1970’erne. Samtidig kan
Aldrekommissionens anbefalinger om at fere ‘hjalp-til-selvhjelp’-politik for de
@ldre have varet med til at fremhave de @ldres styrker frem for deres svagheder.
Undersogelsen viser ogsa, at aviserne gennem hele perioden — med undtagelse af
2003 — har prioriteret @®ldrestoffet stadig lavere. Det skyldes, fremhaver Charlotte
Wien, at medierne gnsker flere yngre laesere og annoncerer, der henvender sig til et
yngre publikum.

Nar man ser pa debatstoffet er det ikke de @ldre selv, der debatterer, men politikere,
parerende og behandlere, der diskuterer pa de ®ldres vegne — og altsa beskriver dem
som svage. Iser nér der er tale om emner som boligforhold, sociale forhold, retsvaesen
og sundhed. Samtidig viser undersggelsen, at journalistikken langt hen ad vejen af
afspejler tidsdnden. Medierne har en klar tendens til at beskrive @ldre i firkantede og



unuancerede kasser. De beskrevne medier er Politiken, B.T., Nestved Tidende,
Kristeligt Dagblad og Fyens Stiftstidende.

Mens de ®ldre i store dele af perioden er en gruppe, der bliver talt om, men som ikke
selv taler 1 medierne, @ndrer det billede sig omkring artusindskiftet, hvor de ®ldre
selv er aktive i medierne, hvor der sé ikke lengere er tale om ét @ldrebillede.
Charlotte Wien foreslér i sin rapport, at man kunne overveje at genindfere begrebet
‘gammel’, “som slet og ret indikerer, at et menneske har en bestemt alder. Og ikke at
denne alder mere eller mindre automatisk medferer serlige sociale eller personlige
problemer eller behov. For det andet ma vi vaere opmarksomme pa, at konkret
handling ger en forskel. Hvis de @ldre (i betydningen de gamle) ikke er tilfredse med
mediernes beskrivelse af dem, kan de gere oprer ved at tage ordet. At man har det
mediebillede, man har fortjent, ber derfor vaekke til eftertanke bredt i det danske
samfund”.

Undersogelsen, der er finansieret af Styrelsen for Social Service, AldreForum og
Socialministeriet, er forste led 1 et stort forskningsprojekt ‘Velfaerd for &ldre’ som
Center for Velferdsstatsforskning stér for ssmme med de tre bidragydere.

De udsatte

Samme tone, som den, der er anvendt ovenfor, rammer professor 1 sociologi, Frank
Furedi, University of Kent i England, nér han taler om de udsatte grupper: “Man
snakker om, at bern er en udsat gruppe. Handicappede, etniske minoriteter, kvinder,
@ldre, de er alle sammen udsatte grupper. Nér du legger det sammen, s& ender det
med, at 120 pct. af befolkningen er ‘udsat’. Og det, man egentlig siger, er, at vi er
defineret gennem vores manglede evne til at klare os. Et udsat barn er passivt, en
udsat kvinde kan darligt nok binde sine snerebdnd. Nar man pd den méde definerer
mennesket negativt, sa bliver politik umuligt, for si er der ikke nogen offentlighed.
Hvordan skulle vi kunne vere politisk aktive, nér vi er s svage? Udsatte grupper
@ndrer ikke just historiens gang”.

Kilde: Information 7.10.2005.

Pensionsbombe i kvindefag

Det er isaer de traditionelle kvindefag, der inden for de naste 10 &r vil blive ramt af
pensionsbomben. Alderen tynger nemlig 1 den offentlige sektor, hvor larere og social-
og sundhedsassistenterne lader sig pensionere med en sddan hast, at kommunerne far
alvorlige problemer med at besatte stillingerne. I fagforbundet FOA har man regnet
sig frem til, at der skal ansattes 7.000 flere 1 hjemmeplejen i lobet af de neeste 10 ar,
hvis det nuvarende serviceniveau skal bevares.

Kilde: Berlingske Tidende 20.10.2005.

Kvalitet i 2eldreplejen

Med et tre-arigt projekt satter socialministeren kvalitet 1 ldreplejen pa dagsordenen.
I projektet ‘Kvalitet 1 @ldreplejen’ vil de @ldre selv, de parerende og de ansatte blive



inddraget 1 en konstruktiv diskussion, der skal afdekke hvilke barriere, der eksisterer
og hvilke muligheder der er for at fremme kvaliteten 1 @ldreplejen. Derudover vil
regeringen tilfore @ldreomradet yderligere en halv mia. kr. arligt bl.a. til
ansegningspulje til bedre og mere fleksibel hjemmehjelp.

Projektet, der folges af en bred faglig gruppe med reprasentanter fra en raekke
institutioner og faglige organisationer, dbner for alvor den 16. januar med en
konference med opleeg, film og workshops for fagfolk pa omrédet. I fordret bliver
projektet bredt ud over hele landet, hvor hjemmehjalpere, plejeboligpersonale,
forvaltninger, politikere, parerende og de ®ldre selv vil blive opfordret til at diskutere
kvaliteten af @®ldreplejen. Samtidig omfatter projektet, der lgbet frem til foraret 2008,
forskning 1 kvalitetsbegrebet og udvikling af redskaber og metoder til, at kommunerne
kan gere @ldreplejen endnu bedre.

Socialminister Eva Kjer Hansen understreget, at der hejest ma gé to maneder fra en en
@ldre er visiteret til plejehjem og indtil indflytningen er en realitet. Hun vil derfor
bruge satspuljen til at hjeelpe kommunerne med at leve op til plejehjemsgarantien,
men S, R og SF vil hellere sender pengene til svage bernefamlier. “Jeg synes ikke, det
giver mening at give alle &ldre en plejehjemsgaranti, nar satspuljen er mélrettet de
svageste. Derfor vil jeg som udgangspunkt ikke stette forslaget”, siger Martin
Lidegaard, socialordferer for R.

Kilde: Morgenavisen Jyllands-Posten 11. og 12.10. samt pressemeddelelse fra
Socialministeriet 19.10.2005.

Betablokkere ikke bedste blodtryksmedicin

Betablokkere er ikke den bedste medicin til forhgjet blodtryk. Det viser en svensk
undersagelse af mere end 105.000 personer. Undersggelsen, der er foretaget ved
Umed Universitets Hospital, viser, at risikoen for slagtilfeelde er 16 pct. hgjere ved
betablokkere end ved anden medicin og den gennemsnitlige risiko for dedsfald ligger
3 pct. hgjere. Professor Lars Hjalmar Lindholm udtaler bl.a. at ved at udskifte
betablokkere med anden og billigere medicin til behandling af forhgjet blodtryk hos
patienter, som ikke er hjertepatienter, vil man opni en foreget helbredseffekt uden at
udgifterne samtidig stiger. Derfor ber betablokkere ikke vaere forste valg ved denne
behandling. Det svenske forskningsteam har tidligere fundet, at en medicin, atenolol,
var mindre effektiv end andre til at reducere risikoen for hjerte- eller
kredslebssygdomme hos patienter med forhgjet blodtryk. Siledes var risikoen for
slagtilfeelde 26 pct. hgjere ved atenolol end for anden form for medicin. For en maned
siden blev der 1 legetidsskriftet Lancet offentliggjort en undersegelse, der viste at en
rekke nyere preparater var mere effektive end betablokkere.

Kilde: BBC News 17.10.2005.

/Eldre med pa sms-belgen

Hver femte 70-arige med mobiltelefon sms’er, og blandt de 50-59-arige er det neesten
to ud af tre, viser rapporten ‘Danskernes kultur- og fritidsaktiviteter 2004°. I drets
forste halvdel sendte danskerne nasten fire mia. sms’ere til hinanden. Det er en mia.
mere end 1 forste halvar af 2004. I &r vil hver dansker 1 gennemsnit sende 1.500



sms’ere til hinanden. Stigningen skyldes udbredelsen af mobiltelefoner, hvor der nu
findes 96 mobilabonnenter pr. 100 danskere.
Kilde: Politiken 24.10.2005.

Tilfredse 2ldre i plejeboliger

Ni ud af ti beboere i plejeboliger i Arhus Kommune vurderer, at hjemmehjalpere og
sygeplejersker et lyttende og tillidsvaeekkende, nar de tager sig af beboerne, viser en ny
undersegelse, der bygger pa godt 500 interviews og er gennemfort af TNS Gallup
A/S. Undersggelsen viser desuden, at beboerne er mindst tilfredse 1 forhold til
‘stemningen ved méltiderne’, hvor kun halvdelen er tilfredse. Der kan ogsa geres
mere ud af anretningen af maden. Her skal kokke give gode rdd til, hvordan man pa
@gte restaurantmanér prasenterer maden indbydende.

For kort tid siden offentliggjorde en lokal borgergruppe, bestaende af bl.a. parerende
til beboere 1 plejeboliger, en rapport med fokus pa de svage @ldre. Her efterlystes
mere personale og bedre uddannelse af personalet. Hertil siger sundhedsrddmand
Niels Erik Eskildsen, at personalet skal lobe stadig hurtigere pga. nedskeringer pa
®ldreomrddet, men at der ber afsattes ressourcer til mere uddannelse, sa personalet
kan vere kledt pa til at kunne hédndtere de mange nye udfordringer.

Kilde: Pressemeddelelse 20.10.2005.

Aldring er slid

Det, der gor os gamle, er et molekyleart kaos. Aldring er et spergsmal om slid. Med
alderen akkumulerer skader pd molekyler og cellulere strukturer samtidig med, at de
biologiske mekanismer, der skal udbrede skaderne, bliver mindre effektive.
Nedslidningen kommer af selve livsprocesserne.

Et eksempel er stofskiftet, hvor cellerne omsatter breendstof til energi og undervejs
danner giftstoffer 1 form af de sdkaldt frie radikaler. Det er forbindelser som
indeholder uparrede iltmolekyler, og som angriber andre molekyler for at forbinde sig
med dem. Angrebene gar ikke mindst ud over arvemassens DNA, hvor de kan
resultere 1 vilkarlige mutationer. Det gar ogsd ud over de proteiner, der udferer deres
arbejde 1 cellerne, og det rammer de fedtstoffer, som udger cellernes membran.
Endelig gar det ogsa ud over cellernes indbyggede reparationsmekanismer, som netop
bestér af diverse gener og proteiner. Forskningen afslerer hele tiden nye facetter af
denne konstante nedbrydning, og jo lengere ned i mekanismerne man kommer, jo
tydeligere bliver det, at der ikke er noget enkelt sted at sette ind med en
foryngelseskur. Enhver strategi til forlengelse af livet vil handle om at angribe
problemerne fra mange vinkler samtidig.

Kilde: Weekendavisen 21.10.2005.

Flere 2ldre i sommerhus
6.200 @ldre har siden 1995 valgte at skille sig af med deres helarsbolig og flytte

adressen fast til sommerhuset pa landet, viser tal fra Danmarks Statistik. Mens en
sommerhuskommune som Helsinge 1 Nordsjalland for ti &r siden kun havde 1,5 pct.



borgere over 60 ar, der boede 1 sommerhuset hele éret, steg tallet 1 2005 til 11 pct.
Den samme tendens gor sig geldende 1 bade Grasted-Gilleleje og Frederiksverk
kommuner.

Kilde: Ritzau 23.10.2005.

Livet foreges ikke ved tidlig pensionering

Forskere har nu underkendt teorien om, at de @ldre, der traekker sig tidligt tilbage fra
arbejdsmarkedet, kan nyde livet desto lengere. Tvertimod har de, der stopper som
55-arige, dobbelt si hgj dedsrate, som de, der fortsaetter med at arbejde til de er 65 ér,
viser en undersoggelse offentliggjort 1 leegetidsskriftet British Medical Journal.
Undersogelsen, der er udarbejdet af Shell Health Services, omfatter 3.500
lenmodtagere 1 den petrokemiske industri, som trak sig tilbage ved 55, 60 og 65 ar.
Selv om man sé bort fra de forste 10 &r for de 55-arige tilbagetrukne og de forste fem
ar for de 60-driges havde de tilbagetrukne 55-drige en signifikant eget mortalitet
sammenholdt med de 65-ariges.

Man kunne formode, at darligt helbred kunne vaere drsag til tidlig tilbagetreekning,
men det kan ikke forklare hele den fundne forskel, ej heller kunne den forklares ved
kon eller sociogkonomisk status. Men mand og de lavestlonnede havde storst
sandsynlighed for at do tidligt, men selv efter at have kontrolleret for dette, fandt
forskerne et stort overlevelsessvalg mellem de forskellige tilbagetraekningsaldre.
Omvendt havde de lenmodtagere, der trak sig tilbage som henholdsvis 60 og 65 ar
samme overlevelsesrate.

Nu viser en ny rapport fra samarbejdsorgnisationen OECD, at &ldre medarbejdere
sagtens kan omstille sig og leere ny teknologi. Dermed kan arbejdsgivere og andre
godt stoppe aldersdiskrimineringen af @&ldre medarbejdere. Med rapporten, der har
titlen ‘Lev lengere, arbejd lengere’, forseger OECD at ruske op 1 fordomme om
seniormedarbejdere. Ifolge organisationen har under 5 pct. af de arbejdslese mellem
50 og 64 ar fundet nyt arbejde efter et ar.

Kilder: Morgenavisen Jyllands-Posten 11.10. og BBC News 20.10.2005.

Bedre information om gigtpiller

Der er ikke brug for en steerkere advarsel mod de smertestillende midler af typen
nonsteroide antiinflammatoriske midler (NSAID), men der er behov for bedre og
mere ensartet information til brugerne om midlernes bivirkninger, konkluderer EU’s
videnskabelige komité for legemidler, der har endevendt al tilgeengelig viden om
bivirkningerne ved NSAID’erne. Midlerne bruges hvert ar af ca. 785.000 mennesker
mod alle former for smerter fra tandpine til gigt. I de nye indlaegssedler skal der som
minimum advares mod risiko for mavebladninger, forhgjet blodtryk og hjertesvigt
samt 1 sjeldnere tilfeelde hudreaktioner. Midlerne skal generelt bruges 1 kortest mulig
tid og med mindst mulig dosis.

Kilde: Politiken 21.10.2005.

Manglende integration det storste problem



I perioden 2001-2004 er erhvervsfrekvensen for mandlige og kvindelige
efterkommere af indvandrere faldet med henholdsvis 3,8 og 4,7 pct., skriver
Ugebrevet A4. Professor Nina Smith, Handelshgjskolen i Arhus, som er medlem af
den regeringsnedsatte Velferdskommission og en af landets forende
integrationsforskere, er dybt rystet: “I forhold til integrationen af fremtidens
efterkommere star vi med et problem, der er langt sterre end den demografiske
udvikling med det stigende antal @ldre”, siger hun.

Den Alternative Velfaerdskommission (DAV) retter 1 sin forste rapport et voldsomt
angreb mod Velferdskommissionen (RKV), som han mener er ved at bane vejen for
et neoliberalt samfund frem for det nuvarende socialliberale:

“Med utroveardige skraekscenarier forsgger RKV at bane vejen for, at politikerne kan
bryde vores nuverende samfundsmodel ned. Den skandinaviske model med bl.a.
universel adgang til velferdsgoder bliver ellers rost til skyerne af alle mulige 1
udlandet. Vi mener, at i stedet for at rive modellen ned, ber vi udvikle den. Nar vi star
med sddan en appelsin 1 turbanen, vil alt andet veere dumt”, siger formanden, dr. phil.
Per Schultz-Jergensen. Mens et andet DAV-medlem foreslar guleredder i1 form af, at
det offentlige har samtaler om fremtiden med alle, der fylder 55 ar, foreslar et tredje
DAV-medlem efterlon pa deltid.

Hvordan det hele vil ende er uvist — specielt efter den forliste integrationsaftale, hvor
regeringen beskylder Socialdemokraterne for at lobe fra en del af aftalen. Sa sent som
mandag led det ikke pa statsminister Anders Fogh Rasmussen, at han ville fastholde
sit tilbud om vetoret til S. Statsministeren fastholdt dog, at han stadig gar efter det
bredest mulige forlig om velferdsreformerne.

I dagbladet Information funderer Peter Mogensen, der er skonom og tidligere
sekretariatschef 1 Statsministeriet, over, hvorvidt velfeerdsreformerne kan ende med
blot at blive symbolske justeringer. For ifolge ham kan Anders Fogh Rasmussen
reelt gore et af to. For det forste kan han tilbyde Helle Thorning-Schmidt
velferdsreformer under de 18 mia. kr., som er Socialdemokraternes udspil (her
anbefaler Velferdskommissionen en stramning pa 60 mia. kr.). Det vil vare
statsministerens drommescenarie, for det vil den socialdemokratiske formand vere
nedt til at tage imod, og samtidig kan Fogh Rasmussen fremsta mere mild end hende.
Hun star derimod 1 den svere situation, at hun skal forklare sine vaelgere, at de ideelt
set skulle lide mere. Statsministeren kan ogsa foresla f.eks. nogle socialt skaeve
velferdsreformer, som Thorning-Schmidt ikke kan leve med, hvilket kan fore til
forhandlingssammenbrud.

“Og mens de politiske akterer sledes naermer sig en situation, hvor oddsene pa
‘ingen reformer’ eller ‘alene symbolske reformer’ stiger med dramatisk styrke, sidder
den gkonomiske sagkundskab og bider negle... og valgerne, ja pa kort sigt er de 1
gode hander, for dem tor ingen politiker fornerme...”

Kilde: Information 11., 13. og 17.10.samt Politiken 25.10.2005.

Flere kvinder overlever brystkreaft



Nye behandlingsmetoder og bedre kirurgi har forbedret chancerne for at overleve
brystkraeft markant de seneste 20-30 ar. I Danmark er overlevelsen fordoblet de
seneste 25 dr, men pa trods heraf halter vi dog stadig efter flere af de lande, vi normalt
sammenligner os med. “Blandt dem vi behandlede for 10 ar siden, har to tredjedele
overlevet kraften og er forsat i1 live. Blandt dem vi behandler nu, regner vi med, at tre
fjerdedele er 1 live 10 ar efter takket veeret bedre behandlingsmuligheder”, siger Niels
Kromann, der er overlege pa Rigshospitalets mamma- og endokrinkirurgisk klinik.

Forklaringen pa det danske efterslab er isar, at vi endnu ikke har et landsdekkende
tilbud om screening. Samtidig har danske kvinder en tendens til at vente for lenge
med at gé til laegen, nar de har opdaget en knude. Tilbuddet om screening bliver gjort
landsdaekkende fra 2007 med kreeftplan II, og Niels Kroman, forventer, at Danmark er
fuldt pa hejde med udlandet, hvad angar overlevelse om fem ér.

Kilde: Berlingske Tidende 18.10.2005.

LO’s gamle maend er giet i sta

FOA’s formand, Dennis Kristensen, beskylder nu de andre, halvgamle mand 1 LO-
toppen for at vaere giet 1 std. Det galder strategien om fornyelse, hvor resultatet er
faldende medlemstal ikke mindst blandt de unge, fordi de formelle band til
Socialdemokraterne ikke er blevet kappet. Dennis Kristensen udtrykker sin
bekymring og leegger ikke skjul pé, at en del af vreden skyldes hele diskussionen om
valget af LO-sekretaer 1 fordret. Her var Karen Staehr fra FOA 1 spil, men fordi hun
ikke har partibog til Socialdemokraterne, sa dele af LO-toppen kritisk p& hendes
kandidatur. Sa kritisk, at det endte med, at hun trak sig.

“Jeg har aldrig oplevet sa usund en diskussionskultur domineret af store, steerke gamle
forbundsformaeend. Det virker, som om det er tilladt at mene hvad som helst, bare man
har partibogen 1 orden”, lyder hans kritik. “De unge vil have, at vi som fagforening
over vores indflydelse, hvor vi kan fa den. De er ikke optaget af partibogstaver, og de
vil ikke acceptere, at vi ikke gar 1 clinch med en regering eller en
kommunalbestyrelse, bare fordi den er borgerlig”.

LO’s formand, Hans Jensen, kalder kritikken ““skudt langt forbi malet”. At nasten
200.000 har forladt LO-familien 1 lobet af de seneste 10 ér, skyldes ifelge formanden
til dels, at antallet af LO-arbejdspladser er faldet.

Kilde: Politiken 18.10.2005.

Krav om tilsyn strammes ikke

Socialminister Eva Kjer Hansen vil ikke @ndre reglerne for sleegtsanbragte bern. Det
pa trods af at en ny AKF-rapport slér fast, at visitationen og tilsynet med bern, der er
anbragt hos slegtninge, ikke er god nok. Der fores tilsyn hvert halve dr og bade
socialradgivere og slaegtsplejefamilerne synes, at det er for lidt. Forholdene bliver dog
yderligere forringet, ndr den nye anbringelsesreform traeder 1 kraft 1. januar 2006,
hvorefter der kun skal ske tilsyn en gang arligt. Undersogelsen viser ogsa, at bernene
har brug for en stette-kontaktperson, men det er der allerede mulighed for nu, siger
ministeren. Nevarksfamilier kan bl.a. besté af bedsteforaldre, og Eva Kjer Hansen



henviser til, at barnet 1 hgjere grad foler sig accepteret ved at vare anbragt hos sin
familie end 1 en fremmed plejefamilie. Desuden kan barnet samtidig bibeholde sin
kontakt til familie og slaegt og fortsat vaere del af familien.
Kilde: Nyhedsmagasinet Danske Kommuner nr. 30. 2005.

“Ded pga. underernzring”

I virkeligheden burde der std “ded pa grund af underernaering” pa langt flere
obduktionsrapporter. Sddan lyder det fra Tina Munk, som er en af Danmarks ferste
kandidater 1 klinisk ernering fra Landbohgjskolen. Hun kritiserer sygehuschefer og
andre ledere 1 @ldreplejen for ikke at vaere interesseret 1 kandidaterne. Det
paradoksale er, at den nye akademiske uddannelse 1 klinisk ernaring er som
skraeddersyet til at lase problemet med underernzring, som en tredjedel af
sygehuspatienterne og endnu flere 1 &ldreplejen lider af.

Kilde: Borsen 13.10.2005.

Bornholm viser vejen

Zldreplejen 1 Bornholms Regionskommune har @ndret sig fra 14 enheder 1 de fem
gamle kommuner til fem service-enheder 1 den nye plus en visitationsenhed. I stedet
for faste distrikter er det nu muligt at have mere specialiserede hjemmesygeplejersker,
hvor én méske ved noget om diabetes type 2, og en anden er specialist 1 liggesar,
fremgér det af en ny undersogelse fra AKF. Forskerne har haft fat i lederne af de 117
kommunale virksomheder 1 den nye regionskommune, og konklusionen er klar:
Virksomhedernes effektivitet er blevet vaesentligt styrket og vil kunne blive styrket
yderligere 1 de kommende ar.

Orla Kristiansen, som er direkter for @ldre- og handicapomrédet, papeger, at der er
gennemfort store &ndringer, sdledes at man 1 dag kan tilbyde en bedre service. “Vi
har flere forebyggende hjemmebesog end tidligere, og vi aflyser aldrig
hjemmeh;jalp”, siger han.

Kilde: Morgenavisen Jyllands-Posten 11.10.2005.

Temanummer om sundhedscentre

Organisationen af selvejende institutioner har udgivet et temanummer om
sundhedscentre. Heri stilles bl.a. spergsmaélet, hvilke muligheder og udfordringer de
selvejende institutioner stdr overfor 1 forbindelse med etableringen af disse
sundhedscentre. Der er eksempler fra Trundholm Kommune, der har overdraget pleje-
og genoptreningsaktiviteterne til OK-Fonden, om det nye sundhedscenter pa
Diakonissestiftelsen 1 Frederiksberg Kommune samt Falck, der samarbejder med
Neastved Kommune.

Kilde: Nyhedsbrev nr. 3, oktober 20035.

Huskebog



Konsulent Henning Kirk har udgivet en ny bog, ‘Huskebogen — hjernegkonomi og
god hukommelse’. Bogen henvender sig til alle modne mennesker, som er interesseret
1 at bevare en god hukommelse resten af livet. I bogen lancerer Kirk et nyt begreb
“hjernegkonomi”, der er et udtryk for, at den erfarne hjerne — hvis man bruger den
flittigt — kan effektivisere hukommelsesarbejdet. Derfor kan vi som @ldre opna et
bedre overblik, ogsa selv om hjernen faktisk skrumper lidt. Og her teenkes ikke pa
specielle evner, men pa reelle muligheder, som langt de fleste kan udnytte.

I en artikel 1 ZAldre Sagens blad haevder Henning Kirk, at det grd guld er der. “Guldet
skal bare pudses”. Han henviser ogsa til, at &ldre har det, som psykologer kalder
menstergenkendelse (se Aktuelle Noter nr. 16). Sa hvis en virksomhed fyrer &ldre
medarbejdere pga. inkompetence, udstiller den 1 virkeligheden sin egen manglende
evne til at udvikle medarbejderne, mener han. Henning Kirk er generelt ikke
begejstret for virksomhedernes sdkaldte seniorpolitikker. Ofte er det positive
hensigtserklaringer, som bare ikke understottes af @gte og oprigtige holdninger.
Bogen, der er pa 176 sider og koster 199 kr., udkommer i morgen pa Akademisk
Forlag.

Kilde: Aldre Sagen oktober 2005.
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kriterium for, hvad der vil vaere vasentlig viden for vore brugere. Med AKTUELLE
NOTERs korte, journalistiske form er det hensigten at skabe et nemt overblik over,
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Vi modtager gerne relevant materiale til brug for AKTUELLE NOTER - ogsé fra
forskere.
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3940 5847
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Videnscenter pad Aldreomradet er en uathengig og selvejende institution, hvis
primare formal er at indsamle, bearbejde og formidle uvildig viden om forskning,
forseg og udvikling pa @ldreomradet. Centret arbejder for de @ldres ligestilling,
ligebehandling og ligevard samt for at styrke de &ldres muligheder for aktivitet,
deltagelse, synlighed og indflydelse 1 samfundet - og samtidig forebygge negative
konsekvenser af sygdom, svaekkelse og isolation.



